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Life SKills

Eine der gesetzlich vorgeschriebenen Aufgaben der Kom-
munalen Jugendarbeit ist es die individuelle und soziale
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu fordern.

Dies geschieht durch unterschiedlichste Angebote wie
zum Beispiel der Seminarreihe Life Skills.

Hier kdnnen sich junge Menschen zwischen 17 und etwa
27 Jahren zu lebensnahen Themen informieren. Junge
Menschen wiinschen sich Informationen zu alltaglichen
Dingen, die das Leben einfacher machen.

Gerade in Bereichen wo die Schule nicht greift, soll die
Life Skills Reihe ansetzen.

Das Ziel ist es Dinge des tdglichen Lebens, verstandlich
und umsetzbar zu erklaren.

So gab es Abende zum Thema Finanzielle Grundbildung
mit den Inhalten Budgetplanung, Altersabsicherung, Ver-
mogensaufbau und Hintergrundwissen im Finanzbe-
reich.

Praktisch ging es bei den vielen Kochkursen zu. Hier war
von Kochen mit Teig, Reis, Nudeln und Kartoffeln vielfal-
tige und schnelle Kiiche angesagt.

Im nachsten Jahr soll es nun weitergehen mit einem
Abend zum Thema Volljahrigkeit mit den dazugehorigen
Rechten und Pflichten, ein Fahrradreparierkurs und ein
Benimmkurs werden wieder angeboten und das Thema
Nachhaltigkeit soll starker in den Blick genommen wer-
den.

Wir freuen uns weiterhin auf eine positive Resonanz der

Kurse.

Evelyn Prigimeier
Kommunale Jugendpflegerin
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Fast jedes Kind besitzt ein eigenes Smartphone. Dadurch
kénnen Kinder ungefiltert digitale Dateien erhalten. Die
Nutzung von Messenger Diensten und Chatgruppen ge-
hort mittlerweile zum Alltag. Haufig werden so allerdings
auch Gewaltdarstellungen und Pornografische Inhalte ge-
teilt. Auf vieles davon sind Kinder und Jugendliche auf-
grund ihrer Entwicklung nicht im Geringsten vorbereitet.
Dies ist nicht nur durch den Schutz der Kinder sondern
auch aus strafrechtlicher Sicht hochst bedenklich. Dabei
kommen verschiedene Tatbestande in Betracht. Jugend-
leiterlnnen haben die Moglichkeit mit den Kindern und
Jugendlichen Uber dieses Thema zu sprechen, positives
Vorbild zu sein und an Hilfsangebote weiterzuvermitteln.
Wichtig zu wissen ist: Befinden sich auf dem Smartphone
oben genannte Dateien, gilt das Smartphone als Tatmittel
und unterliegt somit der Einziehung, was bedeutet: das
Smartphone wird ersatzlos von der Polizei weggenom-
men. Nahere Infos gibt es bei der Kriminalpolizei unter der
E-Mail: KPl.Landshut@polizei.bayern.de oder per Telefon:
0871/ 9252-0 09/2019.

Donnerstag, 16.1. von 14 - 17.30 Uhr, (Ort wird noch hekannt gegehen)

Auch in diesem Jahr treffen sich wieder die Verantwortli-
chen der gemeindlichen Ferienprogramme zu einem
fachlichen Gesprach. Inhaltlich geht es vorrangig um den
Austausch von Erfahrungen des Vorjahres sowie um Mog-
lichkeiten der Weiterentwicklung und um die gegensei-
tige Unterstltzung.

Anmeldung ist unter koja@landkreis-dingolfing-
landau.de oder per Telefon unter 08731 87-403 moglich.
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JUGERPRULLUREAGE
Jugendkulturtage 2020

Anmeldeschluss am Freitag, 7.2.2020
Anmeldebogen gibt es seit
Ende Dezember in den
Schulen, Gemeinden, Ban-
ken oder auch im Internet
unter www.jugendarbeit-
dingolfing-landau.de

Seit mehr als 30 Jahren
gibt es in unserem Land-
kreis die Jugendkulturtage.
Bei dieser Veranstaltungs-
reihe konnen sich junge . :
Menschen in einem Zeitraum von drei Wochen bei einer von
etwa 30 Veranstaltungen mit ihrem Kénnen in der Offent-
lichkeit prasentieren. Voraussetzung dafur ist, dass sie zwi-
schen11und 23 Jahre alt sind und im Landkreis wohnen bzw.
einen besonderen Bezug dazu haben (z.B. Schulbesuch). Bei
Gruppen mussen mindestens zwei Drittel diese Bedingun-
gen erflllen.

Die Beitrage, mit denen man sich anmelden kann, konnen
aus allen Bereichen der Kultur kommen, sei es ein musikali-
scher Beitrag in allen Facetten —angefangen von Rockmusik
bis hin zu Klassik und Volksmusik, ein Tanz, eine kunstvolle
Fotografie, eine selbstverfasste Kurzgeschichte oder ein Ge-
dicht sowie ein Theaterstick oder eine Zeichnung. Wichtig
ist lediglich, dass die Beitrage in der Freizeit angefertigt oder
einstudiert wurden.

%
ﬂ\ KOMMUNALE JUGENDARBEIT




LANDKREIS DINGOLFING-LANDAU

Fax (08731) 87742 - E-mail: koja@landkreis-dingolfing-landau.de

Ein besonderes Highlight ist die

.4

Samstag, 14.3.2020, 19.30 Uhr, Stadthalle Landau

In einem Querschnitt durch alle Bereiche der Jugendkultur
zeigen junge Kinstler und Kunstlerinnen ihr hochwertiges

Kénnen in einem unterhaltsamen Programm.

Weitere Termine der Jugendkulturtage 2020

14.3.  Eroffnungsveranstaltung, Stadthalle Landau

15.3. Matinee, Kastenhof Landau

17.3. Vernissage, Heimatmuseum Landau
18.3. Wandelkonzert, Landau

18.3.  Serenade, Bruckstadel Dingolfing
19.3.  Jazzkonzert, Gymnasium Dingolfing
203.  Serenade, Musikschule Dingolfing
21.3. Tanzabend, Stadthalle Dingolfing
22.3. Hoagarten, Gasthaus Ismair

223.  Matinee, Musikschule Dingolfing
24.3.  Midissage, Landratsamt Dingolfing
25.3.  Serenade, Bruckstadel Dingolfing
25.3.  Konzert, Herzogsaal Landau

273.  Serenade, Musikschule Dingolfing
273. Rockkonzert, Bahnhof Landau

283.  Rockkonzert, Bahnhof Landau

31.3. Konzert, Herzogsaal Landau

1.4. Popabend, Herzog-Georg-Schule

2.4. Chor- und Orchesterkonzert, Stadthalle Landau

2.4. Popabend, Mittelschule Dingolfing
3.4. Popabend, Musikschule Dingolfing
4.4. Tanzabend, Stadthalle Dingolfing
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Minisp&atsﬁadﬁ
Landolfing
1. Betreuertreffen

Mittwoch, 22.1. 2020, 19.00 Uhr, LRA Aufenthaltsraum

Alle interessierten Betreuer/innen der diesjahrigen Mi-
nispielstadt Landolfing sind zu einer ersten Besprechung
eingeladen. Inhaltlich geht es dabei um eine erste Ideen-
sammlung sowie um organisatorische Absprachen. Auch
neue Mitarbeiter/innen sind herzlich willkommen. Kurze
Anmeldung bitte bis spatestens Freitag,17.Januar.

2. Betreuertreffen

Montag, 30. 3. 2020, 19.00 Uhr, LRA Aufenthaltsraum

Nachdem die meisten organisatorischen Vorarbeiten er-
ledigt sind, geht es hier um die Verteilung der Materialien
und um letzte Absprachen.

Anmeldungen der Kinder fiir die Minispielstadt Landol-
fing werden ab Dienstag, 31. Mdrz, 8 Uhr angenommen.
Die Veranstaltung selbst ist am Samstag, 18. April 2020
von 10 bis 16 Uhr im Gymnasium Dingolfing.
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. Frontenhausen

N/ yon den
Gemeindejugendpflegern

In den Ferien bieten die
Gemeindejugendpfleger
meist ein Ferienprogramm
an. In den Herbstferien
ging es in den Bayrischen
Wald zum Waldwipfel-
weg und in die Boulder-
halle nach Straubing.
Diesmal schloss sich den o
beiden Gememdejugendpﬂegern auch dasJugendzentrum
DGF an. Die Jugendlichen lernen im Ferienprogramm durch
die gemeinsamen Angebote andere junge Leute kennen,
kénnen Neues ausprobieren und haben so die Moglichkeit
ihren Horizont zu erweitern.

Sind sie nlcht mit Jugendlichen unterwegs, erreicht ihr
die Gemeindejugendpfleger hier:

Eike Brenner B 0151-51646439  |[] dielugendVilstal @@
Jugendtreff Frontenhausen - Mo., Mi,, Fr.16.00 —=19.00 Uhr
Jugendtreff Reisbach - Di., Do.16.00 —19.00 Uhr

Kathrin Zitzelsberger @ 0160-92389610 [[] dielugendisartal @@
Jugendtreff Haisl (Kronwieden) - Di., Do.15.00 —19.00 Uhr
Jugendtreff Niederviehbach - Mi.16.00 —=19.00 Uhr
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A YAways on

Standig erreichbar und im Netz unterwegs?

On sein ist erstmal kein Problem. ABER die
Menge machts

Wenn du immer on bist, kann dich das auf
Dauer krank machen. Der Stress/Druck immer
erreichbar zu sein, standig Insta und Co.
checken, um auf den neuesten Stand zu
sein— das kann dir deine Energie rauben und
dich abhangig machen.

So kannst du dich schiitzen:

watch your Bildschirmzeit
~ (bei Einstellungen in deinem Handy, oder iber
Apps: kostenlose z.B., QualityTime, Moment)

auf Flugmodus schalten
(z.B., in der Nacht, auf Schule, in der Arbeit
oder in der Gruppenstunde)

handyfreie Zonen
(z.B., wenn du dich mit Freunden triffst, oder
beim Essen mit deiner Familie)

Hier findest du weitere Infos und Tipps dazu:

www.klicksafe.de
www.handysektor.de
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VERLEIHUNG DES$
JUGENDPREISES

Im Rahmen der Herbstvollversammlung verlieh der Kreisju-
gendring den Jugendpreis 2020. Dieser ging an Frau Christa
Klaschka vom Jugendrotkreuz in Mengkofen. Der Preis ist mit
500 Euro dotiert, die zweckgebunden fir die Jugendarbeit
eingesetzt werden mussen. Der 2. Burgermeister Josef Koch
hielt die Laudatio flr die Preistragerin. Er betonte, dass Frau
Klaschka sich nicht in den Vordergrund drange, sondern im
Hintergrund die Faden zieht. Fast genau 20 Jahre vor der Voll-
versammlung ist die Preistragerin der BRK-Bereitschaft und
dem Jugendrotkreuz Mengkofen beigetreten. Dies war der
Beginn einer grolRen Leidenschaft und Erfolgsgeschichte.
Seit zwei Jahrzehnten ist sie die gute Seele und Leiterin des
Jugendrotkreuzes Mengkofen. Ein JRK ohne Christa Klaschka
kann man sich nicht mehr vorstellen. Fir die 9o Kinder in
den verschiedenen Gruppen ist sie immer da. Sie organisiert
u.a. Ausflige, Gruppenstunden, das Blutspenden und Uber
15 Jahre Ubernahm sie den Losverkauf an zwei Tagen im Ai-
trachtaler Volksfest. Josef Koch stellte fest, dass die Kinder
sie sehr mogen und dass alle froh sind, dass sie so einen en-
gagierten und besonderen Menschen in ihren Reihen haben.
Als Uberraschung waren nicht nur Weggefahrten bei der
Verleihung anwesend, sondern auch viele Kinder und Ju-
gendliche des JRK Mengkofen.

ey
>iugendring
“Qlfing-Landau
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Curista Klaschka
e

Die Vorstandschaft des KJR mit der Preistragerin (2 v.1.)
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Im Rahmen der Vollversammlung ist auch der Haushalt fur
das Jahr 2020 besprochen worden. Ein zentraler Punkt war
der Ausbau des Angebotes des KIR fur die Jugendvereine
und -verbande.

Im Vorfeld sind Umfragen gemacht und Gesprache ge-
flhrt worden, um die Bedarfe noch genauer zu ergriinden.
Die Anwesenden waren damit einverstanden, dass ein
Spulanhanger angeschafft werden soll, der die Bewirtung
auf Veranstaltungen erleichtern soll, da er u.a. mit einer
professionellen Spulmaschine und Geschirr ausgestattet
sein wird. Kleinere Anschaffungen wie ein Menschenkicker
oder Beschattungsmoglichkeiten werden wohl auch ange-
schafft. Bereits im Vorfeld sind u.a. Stand Up Paddles inklu-
sive  Schwimmwesten und eine mobile Musikbox
angeschafft worden.

Diskussionsbedarf gab es beim Thema , Fahrbarer Unter-
satz fur den KJR". Der Vorsitzende betonte, dass dies eine
einmalige Gelegenheit fir den KIR sei, da aktuell ausrei-
chende Mittel dazu in den Riicklagen sind. Die Anwesenden
diskutieren, ob der #Jugendbus ausreichend ist oder ob der
KIR auch investieren solle, um neue Moglichkeiten zu er-
halten, sein Angebot auszubauen. Schlussendlich wurde
der Haushaltsvorschlag der Vorstandschaft angenommen
und man werde in den kommenden Wochen mit der Pla-
nung beginnen.
©000000000000000000000000
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RAMA DAMA Am 22.3.2020

Der Landkreis Dingolfing-Landau wird im neuen Jahr eine
Rama dama-Aktion durchfiihren. Der KIR hat sich als Ko-
operationspartner zur Verfligung gestellt und ruft alle
Vereine und Verbande dazu auf, sich an der Aktion zu be-
teiligen. Eine Einladung und Details zum Ablauf werden
rechtzeitig zugestellt und in der Presse veroffentlicht.

JULEICA-AUSBILDUNG

Der KIR mochte in Zusammenarbeit mit weiteren Stellen
der Jugendarbeit wie der Kommunalen Jugendarbeit und
der Katholischen Jugendstelle die Erlangung der Jugend-
leiterkarte ermoglichen. Die Ausbildung beinhaltet De-
tails zur Gruppenpadagogik, zur Leitungskompetenz, zu
Rechtsfragen, zu Pravention sexueller Gewalt und zur Pla-
nung und Durchfihrung von Aktivitaten. In den kommen-
den Wochen werden dazu nahere Details bekannt
gegeben.

JUGENDTAGUNGSHAUS

— HAUNERSDORF —

Derzeit wird an einer Erweiterung des Jugendtagungs-
hauses in Haunersdorf geplant. Der KIR hat die Ideen und
Wunsche der Vereine und Verbande mit eingebracht. Der
Kreisbaumeister erstellt nun ein Konzept und stellt es den
zustandigen Stellen vor. Wir hoffen, dass das Jugendta-
gungshaus dadurch noch weiter an Attraktivitat gewinnt.

1
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REKORDBETEILIGLUING
seim HERBS TQUIZ

Anfang November fand im Landgasthof Apfelbeck das tra-
ditionelle Herbstquiz statt. 43 Gruppen beteiligten sich am
Fragespal? der KIR-Vorstandschaft, was eine Rekordbeteili-
gung mindestens seit der Jahrtausendwende bedeutet. Der
Mehrheitspreis ging mit 27 Teilnehmern an die KLIB Auf-
hausen. In der Seniorenwertung setzte sich die KLJB Eichen-
dorf-Pitzling | durch. Bei den Junioren gewann das Team
KLIB Frauenbiburg I.

(%2
A2

BETREUER GE§UCHT

Der Kreisjugendring Dingolfing-Landau sucht noch Be-
treuerinnen und Betreuer flir das Ferienprogramm 2020.
Voraussetzung dafir ist ein Mindestalter von 15 Jahren,
Spall im Umgang mit Kindern und Jugendlichen, Zuverlas-
sigkeit, Teamfahigkeit, Kreativitat und die Teilnahme am
KJR-internen Teamer-Wochenende im Marz. Wer mehr Gber
die Betreuertatigkeit erfahren will, kann sich ab Mitte Ja-
nuar in der Geschaftsstelle melden.
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FERIENPROGR A MM
2020 des Kreisjugendring

Stadtereise London

1.Juni bis 6.Juni 2020 - ab 14 Jahre

Sommerzeltlager | in Mamming

26.Juli bis 28.Juli 2020 - 8 bis 12 Jahre

Sommerzeltlager Il in Mamming

17. August bis 19. August 2020 - 8 bis 12 Jahre

Kinderfreizeit in Haunersdorf

12. August bis 14. August 2020 - 6 bis 8 Jahre

Sprachreise nach Torbay in England (kurz)

8. August bis 17. August 2020 - 12 bis 17 Jahre

Sprachreise nach Torbay in England (lang)

8. August bis 24. August 2020 - 12 bis 17 Jahre

Reiterfreizeit in Johanniskirchen

Termin folgt - 10 bis 14 Jahre

Energiecamp in Waldmiinchen

Termin folgt - 9 bis 13 Jahre
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Du willst keine LaJuna mehr erhalten? Dann melde dich bitte
unter: koja@landkreis-dingolfing-landau.de, dann nehmen wir
dich aus dem Verteiler. Der Download der LaJuna ist auch auf der

Homepage der Kommunalen Jugendarbeit unter www.jugendar-
beit-dingolfing-landau.de méglich. Aktuelle Infos sind auch auf
Facebook unter ,Kommunale Jugendarbeit Dingolfing-Landau‘ zu
finden sowie auf den Facebook- und Instragram-Seiten des Kreis-
jugendring Dingolfing-Landau.

Du méchtest etwas anmerken oder hast neue Ideen fiir die LaJuna?
Dann melde dich bitte unter: koja@landkreis-dingolfing-
landau.de. Wir freuen uns auf Riickmeldungen.

Impressum

Herausgeber Kommunale Jugendarbeit Dingolfing-Landau,
Obere Stadt 1, 84130 Dingolfing und
Kreisjugendring Dingolfing-Landau,
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Titelbild Justina Braun

Auflage 1.000 Stiick

Verantwortlich im Sinne des Presserechts sind die Herausgeber. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder und sind nicht unbedingt
Meinung der Herausgeber.

Redaktionsschluss fiir Beitrage in der nachsten LaJuna, ist der 17. Februar 2020
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Jugend erleben.

TERMINLIBERSICHT

Januar
Di, 7.1.

Do, 16.1.
Mi, 22.1.
Mo, 27.1.

Fehruar
Fr, 7.2.
So,9.2.

Di, 11.2.

Do, 13.2.

Marz
Mi, 4.3.
Mo, 9.3.
Sa,14.3.

So, 22.3.
Sa, 28.3.
Mo, 30.3.
Di, 31.3.

Sa,18.4.
Fr,24.4.

19.30 Uhr
14.-17.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

8.-16.00 Uhr
19.30 Uhr
19.00 Uhr

9.-14.00 Uhr
19.00 Uhr
19.30 Uhr

9.-16.00 Uhr
19.00 Uhr
ab 8.00 Uhr

19.00 Uhr

1. AK Jugendkulturtage
Fachtagung Ferienprogramm
1. Betreuertreffen Landolfing
KIR Vorstandssitzung

Anmeldeschluss Jugendkulturtage
KIJR-Klausur

2. AK Jugendkulturtage

KIR Vorstandssitzung

AK West der Jugendpfleger (Landshut)
KIR Vorstandssitzung

Eréffnung Jugendkulturtage, Stadthalle
Landau, (alle weiteren Termine im Heft!)
Rama Dama mit Verbanden

KJR Teamerschulung

2. Betreuertreffen Landolfing
Anmeldung Landolfing

Minispielstadt Landolfing, Gymnasium DGF
KIR Friihjahrsvollversammlung
Gasthof Rducherhansl|






