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Verein
ohne Vorstand?
Die gute Nachricht vorweg: Laut dem aktuellen deut-
schen Freiwilligen-Survey wollen sich 47,3 % der Men-
schen ab 14 Jahren freiwillig engagieren. ABER:
zugleich geht die Zahl derer, die dies in verantwortli-
cher Position tun wollen, kontinuierlich zurück – von
38,2 % im Jahr 1999 auf 27,5 % im Jahr 2014. Auch bei
uns im Landkreis ist diese Entwicklung leider deutlich
spürbar.
Zugegeben: das Leben als Vereinsvorstand wird mit
Bundeskinderschutzgesetz und Datenschutzgrund-
verordnung zu allen anderen komplexen administra-
tiven Tätigkeiten nicht gerade einfacher. Dazu kommt,
dass eine Vielzahl von alternativen – auch kommer-
ziellen -  Freizeitangeboten den Markt der Möglich-
keiten erweitert und Mitglieder anfangen, sich
immer mehr als Kunden denn als Teil des Vereins zu
erleben.
Trotzdem: Vereine sind eine tragende Säule des Ge-
meinwesens und deren Vorstände und Mitglieder
leisten ehrenamtlich einen unschätzbar wertvollen
Beitrag für die Gesellschaft, der durch Hauptamtlich-
keit niemals aufgefangen werden kann.
Darum ist für die Zukunft der Vereine eine Verbesse-
rung der Rahmenbedingungen für die Vereinsvor-
stände von wachsender Bedeutung. 
Führungsverantwortung in einen Verein zu überneh-
men, muss wieder attraktiver werden.  Zum einen
muss der persönliche Nutzen gemessen am Aufwand
deutlich überwiegen. Als Mitgestalter des öffentli-
chen Lebens sind Vereine Meinungsträger, deren
Stimme Gewicht hat und die eine entsprechend mo-
netäre und ideelle Förderung brauchen. Ansätze wie
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die Ehrenamtspauschale, -karte und -versicherung
gehen in die richtige Richtung, sind allein aber noch
nicht ausreichend. Vereinsvorstände brauchen zu-
sätzliche Anerkennung und professionelle Unterstüt-
zung bei ihren vielfältigen Aufgaben.
Was können Vereine selbst tun? Um Nachwuchs im
Vorstand zu finden ist es zum einen dringend nötig,
Macht an die jüngere Generation abzugeben. Es
braucht gezielte Entwicklungs- und Aufstiegschan-
cen für junge Engagierte, die aufgrund einer klaren
‚Stellenbeschreibung‘ auch wissen, worauf sie sich
einlassen und dabei erfahrene Mentoren zur Seite
haben. Teamwork ist ein weiteres Stichwort, das den
Berg der Verantwortlichkeiten überschaubarer
macht. 
Vereine sind ‚Schule der Demokratie‘ und geben ihren
Mitgliedern neben sinnvoller Freizeitgestaltung und
Anerkennung vor allem Heimat. Der Erhalt der Ver-
eine liegt somit im gesamtgesellschaftlichen Inte-
resse.

Regina Hurmer
Kommunale Jugendpflegerin

Johanna Giglberger
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Neue Rauschbrillen

Bei den Brillen werden dem Nutzer die Beeinträchtigung durch
Alkohol oder andere psychotrope Substanzen vermittelt.

So kann man zum Beispiel erfahren, wie es sich anfühlt, wenn
man durch Einfluss von Drogen die Nähe von Entfernungen
falsch einschätzt oder sich die Sicht zusätzlich noch durch die
Nacht verschlechtert.

Ausleihen könnt ihr die Brillen bei der Kommunalen Jugendar-
beit Dingolfing-Landau telefonisch oder per Mail.

Seit Kurzem habt ihr die Möglichkeit neben den bereits vorhan-
denen Rauschbrillen neue Brillen auszuleihen!
Ausgeliehen werden können nun folgende neue Rauschbrillen:



Anmeldeschluss: Freitag, 22. Februar 2019
Anmeldebögen sind in den Schulen, Gemeinden, Banken oder
auch im Internet unter
www.jugendarbeit-dingolfing-landau.de erhältlich. 
Seit 29 Jahren gibt es in unserem Landkreis die Jugendkultur-
tage. Bei dieser Veranstaltungsreihe können sich junge Men-
schen in einem Zeitraum von
drei Wochen bei einer von etwa
30 Veranstaltungen mit ihrem
Können in der Öffentlichkeit prä-
sentieren.
Voraussetzung dafür ist, dass sie
zwischen elf und 23 Jahre alt
sind und im Landkreis wohnen
bzw. einen besonderen Bezug
dazu haben (z.B. Schulbesuch).
Bei Gruppen müssen mindes-
tens zwei Drittel diese Bedin-
gungen erfüllen. 
Die Beiträge, mit denen man
sich anmelden kann, können aus
allen Bereichen der Kultur kom-
men, sei es ein musikalischer
Beitrag in allen Facetten – ange-
fangen von Rockmusik bis hin zu Klassik und Volksmusik, ein
Tanz, eine kunstvolle Fotografie, eine selbstverfasste Kurzge-
schichte oder ein Gedicht sowie ein Theaterstück oder eine
Zeichnung.
Wichtig ist lediglich, dass die Beiträge in der Freizeit angefertigt
oder einstudiert wurden. 

5

31)  87 742 ·  E-mail: k o j a @ l a n d k r e i s - d i n g o l f i n g - l a n d a u . d e
I T LANDKREIS  DINGOLFING-LANDAU



6

Obere Stadt  1  ·  84130 Dingolfing ·  Telefon (0 87 31)  87 403 ·  Fax (0 87
KO M M U N A L E  J U G E N DA R B E

Ein besonderes Highlight ist die

In einem Querschnitt durch alle Bereiche der Jugendkultur zei-
gen junge Künstlerinnen und Künstler ihr hochwertiges Kön-
nen in einem unterhaltsamen Programm.

Weitere Termine der Jugendkulturtage 2019

24.03. 11.00 Uhr Matinee, Herzogsburg Dingolfing
24.03.    11.00 Uhr Matinee, Kastenhof Landau
24.03.    17.00 Uhr Hoagarten, Thürnthenning
26.03. 19.00 Uhr Vernissage, Heimatmuseum Landau
27.03. 19.00 Uhr Serenade, Herzogsburg Dingolfing
27.03. 19.00 Uhr Wandelkonzert, Kastenhof Landau
28.03. 19.00 Uhr Jazzkonzert, Gymnasium Dingofing
29.03. 19.00 Uhr Rock-/Popkonzert, Bahnhof Landau
29.03. 19.00 Uhr Serenade, Herzogsburg Dingolfing
30.03. 11.00 Uhr Rock-/Popkonzert, Bahnhof Landau
31.03. 11.00 Uhr Matinee, Herzogsburg Dingolfing
31.03. 16.00 Uhr Isarkiesel Kulturmix
02.04. 19.00 Uhr Midissage, Landratsamt Dingolfing
02.04. 19.00 Uhr Chor-/Orchesterkonzert,Stadth.Landau
03.04. 19.00 Uhr Serenade, Herzogsburg Dingolfing
05.04. 19.00 Uhr Serenade, Herzogsburg Dingolfing
05.04. 19.00 Uhr Konzert, Herzogssaal Landau
06.04. 19.00 Uhr Tanzabend, Stadthalle Dingolfing
07.04. 11.00 Uhr    Matinee, Herzogsburg Dingolfing
07.04. 16.30 Uhr Kirchenkonzert, Mengkofen
07.04. 17.00 Uhr Tanzabend, Stadthalle Dingolfing
09.04. 19.00 Uhr Konzert, Herzogssaal Landau
10.04. 19.00 Uhr Popabend, Herzog-Georg-Schule DGF
10.04. 19.00 Uhr Poetry Slam, Heimatmuseum Landau
11.04. 14.00 Uhr Popnachmittag, Mittelschule DGF
12.04. 19.00 Uhr Konzert, Musikschule Dingolfing

Weitere Termine, eventuelle Terminänderungen und nähere
Infos sind auf der Homepage der Kommunalen Jugendarbeit
oder auf facebook unter ‚Jugendkulturtage Dingolfing-Landau’
einzusehen!

Eröffnungsveranstaltung
Samstag, 23.3.19, 19.30 Uhr, Stadthalle Dingolfing
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Fachtagung Ferienprogramm
Donnerstag, 17. Januar 2019, 14.00 Uhr, Moosthenning

K r e a t i v f o r t b i l d u n g
Dienstag, 19. März 2019, 19.00 Uhr, Aufenthaltsraum LRA

72-Stunden-Aktion des BDKJ

Auch in diesem Jahr treffen sich wieder die Verantwortlichen der
gemeindlichen Ferienprogramme zu einem fachlichen Gespräch.
Inhaltlich geht es vorrangig um den Austausch von Erfahrungen
des Vorjahres sowie um Möglichkeiten der Weiterentwicklung
und um die gegenseitige Unterstützung. 

Wir basteln mit Gisela Huber fröhlich bunte Schilder aus alten
Dachziegeln. Diese können als Deko für Haus- und Wohnungs-
eingang genutzt werden. Die vorgestellte Bastelarbeit kann als
Muttertagsgeschenkidee umgesetzt werden. 

Ihr könnt die Welt ein Stückchen besser machen! Gemeinsam mit
jungen Menschen in ganz Deutschland. Während der 72-Stunden-
Aktion des BDKJ setzt ihr euch drei Tage lang voller Engagement
für eine bunte, offene und solidarische Gesellschaft ein. Vom 23.
bis zum 26. Mai 2019 habt ihr drei Tage lang Zeit euer Projekt um-
zusetzten. Nähere Infos gibt es unter: www.72stunden.de

Mit Brigitte Lehner trat am 1. Ja-
nuar 1979 die erste Kommunale
Jugendpflegerin im Landkreis

ihren Dienst an. Unter ihrer Amtszeit wurden u.a. das
Spielmobil ins Leben gerufen und u.a. Theatersemi-

nare und in Kooperation mit dem Kreisjugendring Ferienpro-
grammveranstaltungen organisiert.  In den letzten 40 Jahren hat
sich nun vieles verändert: aus dem Einzelkämpferdasein der An-
fangszeit hat sich ein sechsköpfiges Team entwickelt und die di-
rekte Jugendarbeit verlagert sich immer mehr in die Städte und
Gemeinden. Aufgabe der KoJa ist dabei vermehrt, dafür zu sorgen,
dass für die Jugend des Landkreises gute Bedingungen des Auf-
wachsens vorhanden sind, sie zur Teilhabe und Mitbestimmung
befähigt werden und dass die zur Förderung ihrer Entwicklung er-
forderlichen Angebote zur Verfügung stehen. 
Es gibt noch viel zu tun – packen wir es an…  

Jahre
40 KoJa
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Nachdem die meisten organisatorischen Vorarbeiten er-
ledigt sind, geht es hier um die Verteilung der Materialien
und um letzte Absprachen. 

Anmeldungen der Kinder für die Minispielstadt Landol-
fing werden ab Dienstag, 9. April, 8.00 Uhr angenom-
men. Die Veranstaltung selbst ist am Samstag, 27. April
von 10.00 bis 16.00 Uhr im Gymnasium Landau.

1 .  B e t r e u e r t r e f f e n

Minispielstadt
Landolfing

Mittwoch, 23. 1. 2019, 19.00 Uhr, LRA Aufenthaltsraum

2 .  B e t r e u e r t r e f f e n
Montag, 8. April 2019, 19.00 Uhr, LRA Aufenthaltsraum

Alle interessierten Betreuer der diesjährigen Minispiel-
stadt Landolfing sind zu einer ersten Besprechung einge-
laden. Inhaltlich geht es dabei um eine erste Ideen-
sammlung sowie um organisatorische Absprachen. Auch
neue Mitarbeiter/innen sind herzlich willkommen. Kurze
Anmeldung bitte bis spätestens Freitag, 18. Januar.



Sind sie nicht mit Jugendlichen unterwegs  erreicht ihr
die Gemeindejugendpfleger hier

Eike Brenner
Jugendtreff Frontenhausen ·
Mo., Mi., Fr. 16.00 – 19.00 Uhr
Jugendtreff Reisbach · Di., Do. 16.00 – 19.00 Uhr

Kathrin Zitzelsberger
Jugendtreff Haisl (Kronwieden) · Di., Do. 15.00 – 19.00 Uhr
Jugendtreff Niederviehbach · Mi. 16.00 – 19.00 Uhr
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Airhop – Sprung ins Vergnügen!

01 51-51646439 dieJugendVilstal

0160-92389610 dieJugendisartal

Wieder einmal standen Ferien an und somit ein  Aus-
flug der Gemeindejugendpfleger Eike Brenner und Ka-
thrin Zitzelsberger. Es ging zum Lasertag, in die Eishalle
und als absolutes Highlight ins Airhop.



10

Kerschensteinersteinerstraße 7 · 84130 Dingolfing · Telefon (08731) 40001 · Fax (08731) 60961 · E-

Ferienprogramm

2019 d e s  K r e i s j u g e n d r i n g

Betreuergesucht
Der Kreisjugendring Dingolfing-Landau sucht noch Betreuerin-
nen und Betreuer für das Ferienprogramm 2019. Voraussetzung
dafür ist ein Mindestalter von 15 Jahren, Spaß im Umgang mit
Kindern und Jugendlichen, Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Krea-
tivität und die Teilnahme am KJR-internen Teamer-Wochenende
im März. Wer mehr über die Betreuertätigkeit erfahren will, kann
sich ab Mitte Januar in der Geschäftsstelle melden. 

Städtereise Paris

Sommerzeltlager I in Mamming

10. Juni bis 15. Juni 2019 · ab 14 Jahre

29. Juli bis 31. Juli 2019 · 8 bis 12 Jahre

Sommerzeltlager II in Mamming
31. Juli bis 2. August 2019 · 8 bis 12 Jahre

Kinderfreizeit in Haunersdorf
7. August bis 9. August 2019 · 6 bis 8 Jahre

Sprachreise nach Torbay in England (kurz)
10. August bis 19. August 2019 · 12 bis 17 Jahre

Sprachreise nach Torbay in England (lang)
10. August bis 26. August 2019 · 12 bis 17 Jahre

Reiterfreizeit in Johanniskirchen
12. August bis 16. August 2019 · 10 bis 14 Jahre

Energiecamp in Waldmünchen
19. August bis 22. August 2019 · 9 bis 13 Jahre
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Verleihung des
Jugendpreises

Im Rahmen der Herbstvollversammlung verlieh der Kreisju-
gendring den Jugendpreis 2018. Dieser ging an Veronika
Wiesmeier und Stefanie Plötz von der Kolpingjugend Fron-
tenhausen und ist mit 500 Euro dotiert, die zweckgebunden
für die Jugendarbeit eingesetzt werden müssen. Max Körner
hielt die Laudatio. Die Kolpingsfamilie Frontenhausen war
2005 komplett eingeschlafen, bis die beiden Preisträgerin-
nen aktiv wurden. Veronika und Stefanie waren zu dem Zeit-
punkt noch nicht volljährig und so galt von Anfang an das
Motto „Jugend für Jugend“. Die jungen Frauen waren seither
auf allen Ebenen der katholischen Jugendverbandsarbeit,
auch als Bezirksjugendleiterinnen beziehungsweise als Di-
özesanleiterin sowie in mehreren Arbeitskreisen der Kol-
pingjugend im Bistum Regensburg engagiert. 

von links: stellvertretender Vorsitzender Markus Wolf, Veronika
Wiesmeier, Laudator Max Körner, Stefanie Plötz und Vorstandsmit-
glied Jana Vilsmaier
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Jugendleiterausbildung

Die Geschaftsstelle

Der Kreisjugendring wird ab 2019 eine Jugendleiterausbildung
nach den Juleica-Standards des Bayerischen Jugendringes an-
bieten. Diese wird zusammen mit der Kommunalen Jugend-
arbeit, der Katholischen Jugendstelle und weiteren Kooperations-
partnern durchgeführt. Die erforderlichen Stunden können in
sechs Modulen an Samstagen, die über das Jahr verteilt sind,
eingebracht werden. Nähere Details werden Anfang des Jah-
res in den sozialen Medien und in der örtlichen Presse bekannt
gegeben. 

..

Die MitarbeiterInnen der Geschäftsstelle sind die Ansprech-
partner für die Anliegen der Jugendvereine und Jugendver-
bände, aber auch für alle anderen in der Jugendarbeit tätigen
Akteure. Die Stelle der Geschäftsführung ist ab dem 1. Januar
2019 wieder besetzt. Nähere Infos dazu gibt es im neuen Jahr.
Im Verwaltungsbereich sind aktuell Astrid März und Katrin
Heilmann beschäftigt. Außerdem Kathrin Pölsterl, die uns in
diesem Jahr dankenswerterweise in der Buchhaltung bis De-
zember aushilft. Die Vorstandschaft möchte sich dafür recht
herzlich bedanken.  In diesem Jahr sind Katrin Heilmann und
Franz Buchholz neu zum KJR-Team gestoßen.

Hallo, mein Name ist Katrin Heilmann.
Ich bin 38 Jahre alt, verheiratet und
habe einen 3 Jahre alten Sohn. Seit
1.11.2018 arbeite ich in der Geschäfts-
stelle des Kreisjugendrings in der Ver-
waltung und bin gerade dabei alles
kennenzulernen.

Hallo, mein Name ist Franz Buchholz.
Ich bin 57 Jahre alt und habe 2 Töchter,
die bereits aus dem Haus sind. Seit
01.05.2018 bin ich als Verleihwart beim
Kreisjugendring beschäftigt.
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Veranstaltung zum

Datenschutz
„Datenschutz wird großgeschrieben“ hieß es vor kurzem im Kol-
pinghaus in Dingolfing, wo der Kreisjugendring Dingolfing-
Landau die erfahrene Referentin Regina Stoiber aus Regen sowie
Vertreter aus den Vereinen und Verbänden begrüßen konnte. 
Frau Stoiber ist die externe Datenschützerin der Kreis- und Stadt-
jugendringe in Niederbayern, Lehrbeauftragte an der TH Deg-
gendorf und als Dipl. Wirtschaftsinformatikerin (FH) seit vielen
Jahren in diesem Bereich aktiv. Die Datenbeschützerin erklärte,
dass zwischen der neuen DSGVO, den Datenschutz-Grundver-
ordnung und dem BDSG , dem Bundesdatenschutzgesetz nur
wenige, aber durchaus wichtige Unterschiede bestehen. 
Die Hauptunterschiede, so Frau Stoiber, sind zum einen höhere
Strafzahlungen, sowie eine höhere Bewertung der IT- Sicherheit.
Wichtig zu wissen ist an dieser Stelle auch dass Beide noch gel-
ten. Ihr 7-Punkte Plan, den die Teilnehmer interessiert verfolgten,
soll helfen, die Vereine fit für den Datenschutz zu machen.
Das Herzstück des Datenschutzmanagements ist laut Frau Stoi-
ber das Verfahrensverzeichnis. Es listet alle Vorgänge im Unter-
nehmen oder Verein auf, die personenbezogene Daten erfassen
oder verarbeiten. Ein Muster dieses Entwurfs sowie auch eine Er-
klärung und weitere Informationen hierzu sind auf der Home-
page des Kreisjugendrings unter „Aktuelles“ verlinkt. Die
Mitglieder des Kreisjugendringes können sich bei weiteren Fra-
gen zur Veranstaltung an die Geschäftsstelle des KJR wenden. 



14

Obere Stadt  1  ·  84130 Dingolfing ·  Telefon (0 87 31)  87 403 ·  Fax (0 87
KO M M U N A L E  J U G E N DA R B E

Impressum
Herausgeber Kommunale Jugendarbeit Dingolfing-Landau, 

Obere Stadt 1, 84130 Dingolfing und
Kreisjugendring Dingolfing-Landau,
Kerschensteinerstr. 7, 84130 Dingolfing

Druck Druckerei Pammer, Eichendorf 
Bilder Kommunale Jugendarbeit Dingolfing-Landau,

Kreisjugendring Dingolfing-Landau, Johanna Giglberger
Titelbild Johanna Giglberger, 18 Jahre, Unterkenading bei Reisbach
Auflage 1.000 Stück

Verantwortlich im Sinne des Presserechts sind die Herausgeber. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder und sind nicht unbe-
dingt Meinung der Herausgeber. Wer Rechtschreib- oder Grammatikfehler findet,
darf sie behalten!
Redaktionsschluss für Beiträge in der nächsten LaJuna, ist Mittwoch, 6.3.2019.

Du möchtest etwas anmerken oder hast neue Ideen für die La-
Juna? Dann melde dich bitte unter: koja@landkreis-dingolfing-
landau.de. Wir freuen uns auf Rückmeldungen. 

Der Download der LaJuna ist auch auf der Homepage der Kom-
munalen Jugendarbeit unter „www.jugendarbeit-dingolfing-
landau.de’ möglich. Aktuelle Infos sind zudem auf Facebook
unter ‚Kommunale Jugendarbeit Dingolfing-Landau‘ zu finden

Du willst keine LaJuna mehr erhalten? Kein Problem, melde dich
bitte unter: koja@landkreis-dingolfing-landau.de, dann nehmen
wir dich gern aus dem Verteiler. Die LaJuna gibt es auch online
unter: www.jugendarbeit-dingolfing-landau.de

Johanna Giglberger



15

TERMINUBERSICHT
..

JANUAR

FEBRUAR

VORSCHAU

MÄRZ

Di, 8.1.2019
Mo, 14.1.2019
Do, 17.1.2019
Mi, 23.1.2019

Mo, 11.2.2019
Fr, 15.2.2019-
Sa, 16.2.2019
Di, 19.2.2019
Fr, 22.2.2019
Di, 26.2.2019

Sa, 9.3.2019

Mo, 11.3.2019
Di, 19.3.2019
Di, 21.3.2019

Sa, 23.3.2019

So, 31.3.2019

19.30 Uhr
19.00 Uhr
14.00 Uhr
19.00 Uhr

AK Jugendkulturtage
KJR-Vorstandssitzung, Geschäftsstelle
Fachtagung Ferienprogramm
1. Betreuertreffen Landolfing

KJR Vorstandssitzung, Geschäftsstelle
KJR-Klausur

AK West der Jugendpfleger (Landshut)
Anmeldeschluss Jugendkulturtage
2. AK Jugendkulturtage

19.00 Uhr

19.30 Uhr

9.00 - 
17.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

19.30 Uhr

KJR-Teamerschulung

KJR Vorstandssitzung, Geschäftsstelle
Kreativfortbildung für Jugendleiter
„Party – aber sicher!“ Jugendschutz bei
Veranstaltungen
Eröffnung Jugendkulturtage,
Stadthalle Landau, (alle weiteren Termine
im Heft!)
KLJB-Kreisversammlung

9.4.2019
12.4.2019
27.4.2019
19.5.2019

Anmeldung Landolfing
KJR-Vollversammlung
Minispielstadt Landolfing
Tag der offenen Tür in der
KJR-Geschäftsstelle

18.30 Uhr

14.00 Uhr



FREI für Selfmailer

Adresse


